
 

 

 

 

 

衣服について（大人より 1枚少なくが目安） 

気温が低くなっていますが、子供たちは元気に外遊びをしたりして体を動か

しています。厚着で体を動かすとすぐに汗をかいてしまい、その汗が冷える

と風邪をひいてしまう可能性もあります。  

体を動かしている途中に衣服を脱いだり、寒くなったら一枚上に着用できた

りする『重ね着』など、子供たちが自分で衣服を調整できるようなご準備を

いただけますようお願いいたします。  

 

昼 夜 の 寒 暖 の 差 も だ ん だ ん と 大 き く な り 
 少 しずつ冬の訪れを感 じ る頃 とな り ま し た 。 
 

  

まっかなあき 

やきいもやきいも           

 

 
 

 

11 月 14 日 佐藤
さ と う

 凛
り

空
く

くん 1 さい 

11月21日 今泉
いまいずみ

 花
か

等
ずら

くん 1さい 

11 月 22 日 渡邉
わたなべ

 凌生
り ょ う

くん 1 さい 

 

 

 

 

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
の
様
子 

 

01 日  

身 体 測 定 

08 日  

ケ ガ 通 報 訓 練 

19 日  

避 難 訓 練 

 

令和 6 年度 11 月 
 

 


